
 

（令和
れ い わ

６年度
 ね ん ど

 知立
ちりゅう

市内
し な い

小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

の保護者用
ほ ご し ゃ よ う

リーフレット
り ー ふ れ っ と

） 

愛知発
あいちはつ

の新しい
あたら

学び方
まな   かた

 

「ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の日
ひ

」 
Learning
ラ ー ニ ン グ

（学び
まな

）＋Vacation
バ ケ ー シ ョ ン

（休暇
きゅうか

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛知県
あいちけん

では、未来
み ら い

につながる家庭
か て い

での主体的
しゅたいてき

な学び
まな

・体験的
たいけんてき

な学び
まな

を応援
おうえん

するために、昨年度
さくねんど

、「ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の日
ひ

」を設
もう

けました。 

 

子
こ

どもの学び
まな

（ラーニング
ら ー に ん ぐ

）と、保護者
ほ ご し ゃ

の休暇
きゅうか

（バケーション
ば け ー し ょ ん

）を

組み合わせた
く     あ

、平日
へいじつ

だからこそできる学校外
がっこうがい

での学習
がくしゅう

活動
かつどう

を、ぜひ子
こ

どもと一緒
いっしょ

に計画
けいかく

してみませんか。 

 

令和
れ い わ

６年
 ね ん

４月
 が つ

 

愛知県
あいちけん

教育
きょういく

委員会
いいんかい

 

知立市
ちりゅうし

教育
きょういく

委員会
いいんかい

 

 
 



 

 

 
 

 愛知県
あいちけん

全体
ぜんたい

の「休み方
や す  かた

改革
かいかく

」プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

の中
なか

で生まれた
う

「ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の日
ひ

」は、 
 

子
こ

どもが保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

とともに、平日
へいじつ

に、校外
こうがい

（家庭
か て い

や地域
ち い き

）で、体験
たいけん

や探究
たんきゅう

の学び
まな

・活動
かつどう

を、   

自ら
みずか

考え
かんが

、企画
き か く

し、実行
じっこう

することができる日
ひ

 です。  
 

校外
こうがい

での自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

活動
かつどう

であるため、学校
がっこう

に登校
とうこう

しなくても欠席
けっせき

とはならず、「出席
しゅっせき

停止
て い し

・  

忌引
き び き

等
など

」と同じ
おな

扱い
あつか

となります。保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

の休暇
きゅうか

に合わせ
あ

、年
ねん

に３日
 に ち

まで取る
と

ことができます。 

 

 
 

 「学び
まな

のキーワード
き ー わ ー ど

」や、下記
か き

の活動例
かつどうれい

を参考
さんこう

に、 

 「何
なに

について学ぶ
まな

か」を事前
じ ぜ ん

に子
こ

どもと話し合う
はな   あ

こと 

から「ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の日」は始まります
はじ

。学校外
がっこうがい

で 

しかできない学び
まな

を、子
こ

どもと一緒
いっしょ

に計画
けいかく

しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 家庭科
か て い か

の 授業
じゅぎょう

等
とう

で

学んだ
ま な    

ことを生かし
い   

、料理
りょうり

に挑戦
ちょうせん

しましょう。 

家族
か ぞ く

だけの 

オリジナルレシピ
お り じ な る れ し ぴ

が完成
かんせい

するかもしれません。 

ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の日
ひ

とは 

■ 学び
まな

のキーワード
き ー わ ー ど

 ■ 

自然
し ぜ ん

・ 科学
か が く

・ 環境
かんきょう

・ 実験
じっけん

・ 観察
かんさつ

・    

産業
さんぎょう

・ スポーツ
す ぽ ー つ

・ 文化
ぶ ん か

・ 芸術
げいじゅつ

・ 歴史
れ き し

・ 

地理
ち り

・ 伝統
でんとう

芸能
げいのう

・ 国際
こくさい

理解
り か い

・ 福祉
ふ く し

・ 

ＳＤＧ ｓ ・見学
けんがく

・創作
そうさく

・ 鑑賞
かんしょう

・キャリア
き ゃ り あ

… 

ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の日
ひ

 活動例
かつどうれい

 

平日
へいじつ

は史跡
し せ き

をじっくり

見学
けんがく

したり、ガイド
が い ど

さんか

ら詳しく
くわ

話
はなし

を聞いたり
き

で

きます。 

地元
じ も と

や近隣
きんりん

にも意外
い が い

と

史跡
し せ き

はあるものです。 

素敵
す て き

な風景
ふうけい

は自宅
じ た く

から近い
ち か  

ところにもあふれています。 

家族
か ぞ く

みんなで絵
え

をかき 、

お互い
 た が  

のよさを比べて
く ら    

みましょ

う。 

庭
にわ

や公園
こうえん

で見つけた
み

植物
しょくぶつ

に

ついて親子
お や こ

で一緒
いっしょ

に調べて
しら

み

ましょう。 

学び
まな   

のきっかけは身近
み ぢ か

なと

ころにもたくさんあるはずで

す。 

私たち
わたし

が口
くち

にしている野菜
や さ い

は、どのように育って
そ だ っ て

いるので

しょうか。 

収穫
しゅうかく

体験
たいけん

など、ふだんできな

いことを家族
か ぞ く

で体験
たいけん

してみまし

ょう。 

景色
け し き

を味わう
あ じ    

、鳥
とり

の声
こえ

を聴く
き  

、空気
く う き

を感じる
か ん    

…
・ ・ ・

み

んなで、自然
し ぜ ん

に親しんで
し た     

は

どうでしょう。 

自然
し ぜ ん

から学ぶ
ま な  

ことはた

くさんあります。



        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  学んだ
ま    

ことについて子
こ

どもと話し合ったり
は な  あ     

、次回
じ か い

の計画
けいかく

を考えたり
かんが      

する。 

 

 

  子
こ

どもと一緒
いっしょ

に、校外
こうがい

で体験
たいけん

や探究
たんきゅう

の学び
まな   

・活動
かつどう

を行う
おこな  

。 
 

 
 

  学校
がっこう

で指示
し じ

された方法
ほうほう

（電話
で ん わ

やフォームズ
ふ ぉ ー む ず

等
とう

）で、前日
ぜんじつ

までに届け出る
と ど  で   

。 

 ＜留意
りゅうい

すること＞ 

 □ 事前
じ ぜ ん

の届け出
と ど  で

が必要
ひつよう

です。 

 □ 知立
ちりゅう

市
し

では、ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

取得
し ゅ と く

日
び

の２週間前
 しゅうかんまえ

（土日
ど に ち

祝
しゅく

含む
ふ く  

）までに届け出た
と ど  で   

場合
ば あ い

、

給 食
きゅうしょく

費
ひ

を徴 収
ちょうしゅう

しません。それ以降
い こ う

の届け出
と ど  で

の場合
ば あ い

は、給
きゅう

食費
しょくひ

のご負担
 ふ た ん

をお願い
 ね が  

します。 

  ただし、令和
れ い わ

７年
 ね ん

１月
がつ

10日
にち

以降
い こ う

に届け出た
と ど  で   

場合
ば あ い

、給 食
きゅうしょく

事務
じ む

処理
し ょ り

の関係上
かんけいじょう

、給
きゅう

食費
し ょ く ひ

をご負担
 ふ た ん

いただくことになります。 

 □ 知立
ちりゅう

市内
し な い

の小中学校
しょうちゅうがっこう

では、入学式
にゅうがくしき

から４月
 がつ

２１日
  に ち

（日
にち

）までと、卒業式
そつぎょうしき

、修了式
しゅうりょうしき

の日
ひ

はラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

を取る
と  

ことができません。 

 

 

 

 

 

これ以外
い が い

で、各校
かくこう

の教育
きょういく

活動
かつどう

のため、ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の日
ひ

を取る
と  

ことができない日にち
ひ   

は、

各校
かくこう

のラーケーションカード
ら ー け ー し ょ ん か ー ど

に記載
き さ い

されますので、ご確認
 か く に ん

ください。 

 
 

  子
こ

どもと一緒
いっし ょ

に、「ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の日
ひ

」の計画
けいかく

を立てる
た   

。 
 

 

 ＜留意
りゅうい

すること＞ 

 □ 年
ねん

に３日
 に ち

まで取る
と  

ことができます。 

 □ 保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

と一緒
いっしょ

に活動
かつどう

する必要
ひつよう

があります。 

 □ 受けられない
う      

授業
じゅぎょう

の内容
ないよう

は、家庭
か て い

で自習
じしゅう

をします。 

 □ 身近
み ぢ か

な場所
ば し ょ

にも「学び
ま な  

の種
たね

」はありますので、必ず
かなら  

しも遠く
と お  

に出かける
で    

必要
ひつよう

はありません。 

※  お子
こ

様
さま

の学校
がっこう

のホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

にアクセス
あ く せ す

し 、 「ラーケーションカード
ら ー け ー し ょ ん か ー ど

」を

ダウンロード
だ う ん ろ ー ど

してください。 

県
けん

の Webページ
ぺ ー じ

「ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の日
ひ

」ポータルサイト
ぽ ー た る さ い と

には、様々
さまざま

な学び
ま な  

を体験
たいけん

できるスポット
す ぽ っ と

を紹
しょう

介して
かい    

いますので、参考
さんこう

にしてください。 

ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の日
ひ

 届け出
と ど   で

の流れ
なが   

 

１ 計画
けいかく

を立てる
た   

 

計画
けいかく

すること ① 活動
かつどう

する日
ひ

  ② 活動
かつどう

する場所
ば し ょ

  ③ 学ぶ
ま な  

こと 

 

２ 届
とど

 け 出
で

 る 

ｚｚｚ 

県
けん

「ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の

日
ひ

」 

ポータルサイト 

３ ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

 

４  振 り返る
ふ   か え    

 

＜市内
し な い

共通
きょうつう

のラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

を取る
と  

ことができない日
ひ

＞ 

（年度
ね ん ど

はじめ） 小学校
しょうがっこう

：４月
 が つ

４日
にち

～4月
がつ

21日
にち

、中学校
ちゅうがっこう

：４月
 が つ

５日
 に ち

～4月
がつ

21日
にち

、 

（卒業式
そつぎょうしき

） 、 （修了式）3月
がつ

24日
にち

 

 



Q1 

Q２ 

Q５ 

Q３ 

Q４ 

 

 

 

 愛知県
あ い ち け ん

は、どうして「ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の日
ひ

」を作った
つ

のですか。 

 Ａ１  愛知県
あいちけん

「休み方
やすみかた

改革
かいかく

」プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

では、県
けん

全体
ぜんたい

のワーク
わ ー く

・ライフ
ら い ふ

・バランス
ば ら ん す

の充実
じゅうじつ

と

生産性
せいさんせい

向上
こうじょう

による地域
ち い き

の活性化
かっせいか

を目指して
め ざ   

おり、その一環
いっかん

として「ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の

日
ひ

」が生まれました
う     

。総務省
そうむしょう

の調べ
しら   

では、土曜日
ど よ う び

に働いて
はたら    

いる方
かた

が約
やく

４５％、日曜日
にちようび

に

働いて
はたら     

いる方が約
やく

３０％おられ、休み
や す  

の日
ひ

に子
こ

どもと一緒
いっしょ

に過ごす
す   

ことが難しい
むずか    

ご家庭
 か て い

が少なく
す く    

ありません。そうしたご家庭
  か て い

でも、平日
へいじつ

に、子
こ

どもと一緒
いっしょ

に学び
まな   

、活動
かつどう

することができるよう、「ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の日
ひ

」を作りました
つ く       

。 
 

「ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の日
ひ

」を連続
れんぞく

して取る
と  

ことはできますか。また、残った
の こ    

日数
にっすう

は、次
つぎ

の年
と し

に繰り越す
く  こ  

ことはできますか。 

 A2  「ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の日
ひ

」を連続
れんぞく

して取る
と  

ことはできますが、残った
の こ    

日数
にっすう

を次
じ

年度
ね ん ど

に

繰り越す
く  こ  

ことはできません。 

 

  「ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の日
ひ

」に、どこかへ旅行
りょこう

に出かけて
で    

もよいのですか。 

 A3  ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

は、ラーニング
ら ー に ん ぐ

（学び
ま な  

）＋バケーション
ば け ー し ょ ん

（休暇
きゅうか

）ですので、学び
ま な  

の要素
よ う そ

 

が必要
ひつよう

です。学び
ま な  

の要素
よ う そ

があれば、旅行
りょこう

に出かける
で    

こともできますが、大切
たいせつ

な授業
じゅぎょう

の

代わり
か   

の活動
かつどう

ですので、家庭
か て い

でよく話し合って
は な  あ    

計画
けいかく

を立てて
た   

ください。なお、どこかへ

出かけなくて
で     

も、ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

は可能
か の う

です。 

 

 どのような活動
かつどう

であればラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

になるのですか。 

 A4  ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

は、①保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に行う
おこな  

、②体験
たいけん

や探究
たんきゅう

の学び
まな   

・活動
かつどう

です。その

ため、①②を満たす
み   

活動
かつどう

がラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

ということになります。「ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の日
ひ

 

活動例
かつどうれい

」や、「学び
ま な  

のキーワード
き ー わ ー ど

」などを参考
さんこう

にして、子
こ

どもと話し合い
は な  あ   

、「何
なに

を学ぶ
ま な  

か」

をはっきりさせる必要
ひつよう

があります。身近
み ぢ か

な場所
ば し ょ

にも、学び
ま な  

の種
たね

はたくさんあるはずで

す。 

 

 昨年度
さくねんど

と比べて
く ら    

変わった
か    

点
てん

はありますか。 

  A５  給
きゅう

食費
しょくひ

のご負担
ご ふ た ん

の有無
う む

にかかわる届出
とどけで

期限
き げ ん

が変更
へんこう

となりました。これは、事前
じ ぜ ん

に

食材
しょくざい

の発注
はっちゅう

を完了
かんりょう

させる必要
ひつよう

があるためで、ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

取得
しゅとく

日
び

の２週間前
 しゅうかんまえ

（土日
ど に ち

祝
しゅく

含む
ふく   

）までを過ぎて
す   

届け出
と ど   で

をされた場合
ば あ い

は、給
きゅう

食費
しょくひ

のご負担
 ふ た ん

をいただくこと

になります。なお、「ラーケーション
ら ー け ー し ょ ん

の日
ひ

」の届け出
と ど  で

そのものについては、前日
ぜんじつ

まで可能
か の う

です。 

 

 

 

 

＜お問い合わせ先
 と   あ   さ き

＞ 

■ 制度
せ い ど

全般
ぜんぱん

に関する
か ん    

こと 愛知県
あ い ち け ん

教 育
きょういく

委員会
い い ん か い

 義務
ぎ む

教育課
きょういくか

 052-954-6799 

■ 届け出
と ど  で

等
とう

に関する
か ん   

こと 知立
ちりゅう

市内
し な い

各
かく

小 中 学 校
しょうちゅうがっこう

 

                         知立市
ち り ゅ う し

教 育
きょういく

委員会
い い ん か い

 学校
がっこう

教育課
きょういくか

 0566-95-0136 

■ 届け出等に関すること  ●●市立●●学校        0000-00-0000 

 


