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  名前
なまえ

 大橋 直樹 

４月
がつ

 平熱
へいねつ

 ３６.３ ℃  上
うえ

の段
だん

：日
ひ

にち/中
なか

の段
だん

：体温
たいおん

/下
した

の段
だん

：体調
たいちょう

○× 

※ 体 調
たいちょう

が×
ばつ

の場合
ばあい

は、無理
む り

をして登校
とうこう

せず自宅
じたく

で様子
ようす

をみてください。休 日
きゅうじつ

も記入
きにゅう

を

してください。 

月 火 水 木 金 土 日 

（記入例）  １ ２ ３ ４ ５ 

３６．５ ３６.２ ３６.４ ３６.６ ３６・３ ３６.０ ３６.１ 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

３６.４ ３６.６ ３６.３ ３６.９ ３７.０ ３６.８ ３６.５ 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

３６.４ ３６.７ ３６.３ ３６.６ ３６.４ ３６.４ ３６.８ 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

３７.４ ３６.７ ３７.０     

○ ○ ×     

２７ ２８ ２９ ３０    

       

       

月 火 水 木 金 土 日 

    １ ２ ３ 

       

       

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

       

       

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

       

       

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

       

       

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

       

       

緑枠の１週間の平均値で
３６.３℃としました。 

 ３７.５℃未満ですが、平熱

（３６.３℃）より１℃以上高い

ので、登校を控えてください。 

  ３７.５℃未満で、平熱（３６.３℃）

より１℃以上高くありませんが、体調

が×ですので登校控えてください。 

 

 ３７.５℃未満で、平

熱（３６.３℃）より１℃

以上高くありませんの

で、登校できます。た

だし、臨時休業中です。 

 

健康観察カード 留意点 
 ４月７日（火）に回収したところ、「平熱」が未記入であるカードが少なからずありました。
平熱は明確になっている人ばかりではありませんし、検温の時間や環境にも影響を受けます。 
ただ、今回の新型コロナウイルス感染拡大予防の観点から、３７.５℃以上の場合や平熱を１℃

度超えている場合は登校を控えていただいていますので、適切な「平熱」の確認が必要にな
ります。毎朝起床のタイミングで検温していただき、その平均値をお子様の平熱と認識して
いただければと考えます。 


