(2025) Folheto para pais de alunos do Ensino Fundamental e Médio da Cidade de Chiryu

Nova forma de aprendizagem na provincia de Aichi

Dia Rakeshon (dia de aprender e folgar)

Learning (aprender) + Vacation (folga)

A provincia de Aichi, a fim de apoiar o aprendizado independente e experimental em casa
que moldam o futuro, estabeleceu o "Dia Rakeshon".

Uma combinagao entre aprendizado das criangas e folga dos pais. Por que nao planejar com seu filho

uma atividade de aprendizado fora da escola que so é possivel nos dias de semana?
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O que é o Dia Rakeshon?

O "Dia Rakeshon" foi criado como parte do projeto de renovagéo dos dias de descanso na Provincia de Aichi.

Este & um dia para as criancas, juntamente com seus pais ou responsaveis, pensarem, planejarem e realizarem atividades e
aprendizados praticos fora da escola durante a semana (em casa ou na comunidade).

Como se trata de uma atividade de aprendizagem voluntéria fora da escola, ndo sera considerada como falta, mesmo que o aluno
ndo comparega a escola. Esta folga sera tratada como se fosse "suspenséo de frequéncia, luto, etc.". Esta folga foi criada para ser
usada junto com a folga dos pais ou responsaveis, e pode ser usada até trés dias por ano.

. m Sugestdes de aprendizagem: m
Exemplo de como usar a f°|ga do Dia Rakeshon Natureza, ciéncia, meio ambiente, experimentac&o,

observagao, industria, esporte, cultura, arte, historia,
geografia, artes tradicionais, compreenséo internacional,

Verifique as “sugestdes de aprendizagem" e os exemplos de atividades abaixo.

Converse com as criangas antecipadamente sobre o que elas querem aprender no dia bem-estar, SDGs, passeios, escrita criativa, apreciagéo
Rakeshon. Planeje com seu filho algo que ele possa aprender fora do ambiente escolar. de artes, carreira e outros.
Redescobertas! Passeios por lugares historicos da regiao Pesquisas e descobertas de plantas no parque!

Nos dias de semana, vocé pode ver
de perto os locais historicos e ouvir Pais e filhos em conjunto podem
histérias detalhadas dos guias. descobrir plantas nos jardins e

Ha mais locais historicos na &rea parques. Ha muitas oportunidades

local e na vizinhanga do que vocé de aprendizado por perto.

imagina.
_
Experienciar a alegria de fazer colheitas em familia Observar em detalhes o lado bom do desenho de pais e filhos
Como crescem o0s vegetais que Paisagens encantadoras podem ser
comemos? encontradas ao seu redor, até mesmo
E possivel experienciar algo que perto de casa.
normalmente ndo se faz em familia, Vocé pode fazer um desenho com seu
como a colheita de vegetais e frutas. filho, em familia, e comparar a qualidade
do trabalho de cada um.
A

_ Seu filho estd se sentindo um chefe de cozinha?
Ter contato com a natureza usando os 5 sentidos »
Que tal colocar em pratica o que ele aprendeu em aula?

Saborear a paisagem, ouvir o canto As criancas podem usar o que aprenderam ﬁ
*

dos passaros, sentir o ar... por que nas aulas de economia doméstica para

nao nos aproximarmos da natureza? cozinhar.

H& muitas coisas que podemos E possivel que em familia vocés consigam

aprender com ela. preparar receitas originais.




Dia do Rakeshon Sequéncia de notificacao

Planeje com a crianga como sera o Dia Rakeshon.

Planejamento @ Dia da atividade @ Local da atividade & O que aprenderao

Atenc&o aos itens abaixo:
o Vocé pode usar até 3 dias por ano.
o As criangas deverdo fazer atividades junto com seus pais e responsaveis.
o O aluno devera estudar por conta em casa o contelido da aula que n&o participou.
o Existem espagos de aprendizagem em locais conhecidos, por isso nem sempre € preciso deslocar-se para longe.

2<  Acesse a home page da escola do seu filho e baixe o “Cartdo Rakeshon" (Faga o download).

Consulte o website da provincia de Aichi. No portal "Dia Rakeshon", sdo apresentados locais

onde é possivel experienciar varios tipos de aprendizagem. Utilize-o como referéncia.

2 SOIiCitﬂgﬁO v Rakeshon

De acordo com as instrugdes fornecidas pela escola (por telefone ou formulario), a inscricdo deve ser enviada até o dia anterior a data da

solicitagao.
Atencao aos itens abaixo:

o E necessaria comunicagio prévia.

o Nacidade de Chiryu, a taxa de refeigdo escolar ndo sera cobrada se a notificagao for recebida até duas semanas antes (incluindo

sabados, domingos e feriados nacionais) da data de aquisicao do Rakeshon. Se a solicitagad for feita apos esse periodo, sera cobrada

a taxa de refeicéo escolar. Porém, em casos de solicitagdo a partir de 9 de janeiro de 2026 (sexta), custo das refeigdes serdo cobrados

pelas escolares devido ao tramite da documentacao da merenda escolar.

o Dadata de cerimdnia de entrada até 25 de abril (sexta) e nas ceriménias de formatura e de encerramento nio é possivel usar

o0 Rakeshon nas escolas primarias e secundarias na cidade de Chiryu.

Dias em que nao é possivel usar o Rakeshon
1) Inicio do ano letivo:  Ensino fundamental: 8 de abril a 25 de abril; ensino médio: 9 de abril a 25 de abril.
2) Cerimdnias de Formatura e de Encerramento 24 de marco.

Os outros dias indisponiveis para usar Rakeshon devido as atividades educativas na escola serdo indicados no cartdo Rakeshon

3 Rakeshon

Realizar atividades e experiéncias de aprendizagem e descoberta fora da escola com as criangas.

4 Reflexao

Converse com seus filhos sobre o que vocés aprenderam e pensem em novos planos para as proximas vezes.




QaR

Por que a provincia de Aichi criou o "Dia Rakeshon"

Como projeto de "Reforma da maneira de descanso" na provincia de Aichi, o objetivo é melhorar o equilibrio entre a vida
profissional e pessoal dos cidaddos de todo o municipio e revitalizar a regido por meio do aumento da produtividade.

O "Rakeshon" foi criado como parte desse projeto.

Segundo o Ministério da Administracdo Interna e Comunicagdes, cerca de 45% das pessoas na provincia de Aichi
trabalham aos sabados e 30% aos domingos. Algumas familias ndo podem passar as folgas com seus filhos. Para que
essas familias também possam estudar junto com seus filhos nos dias Uteis quando nao estiverem trabalhando, foi criado

0 "Dia Rakeshon".

Posso usar os "dias Rakeshon" consecutivamente? Posso transferir os dias restantes para o ano seguinte?
Vocé pode usar os "dias Rakeshon", consecutivamente, mas ndo pode transferir os dias que sobrarem de

um ano letivo para o proximo.

Posso viajar para algum lugar no "Dia Rakeshon"?

O Rakeshon é uma combinagao de aprendizagem e de descanso, por isso é necessario um elemento de aprendizagem.
Se tiver o elemento de aprendizagem, é possivel fazer uma viagem. Como se trata de uma atividade importante que
substitui as aulas, converse sobre o assunto em casa e planeje em familia. Ainda, é possivel usar o Rakeshon mesmo

que n&o saia para lugar algum.

Quais atividades sdo consideradas Rakeshon?

E considerada Rakeshon (D atividades de aprendizagem realizadas em conjunto com os pais ou responsaveis
e @ atividades que envolvem experiéncia e descoberta. Drsse modo, uma atividade que inclua (D e @ é considerada
Rakeshon. Por favor, consulte os “Exemplos de atividades para o dia Rakeshon” e as “Sugestdes de aprendizagem”.

Vocé precisa conversar com seu filho e decidir o que ele aprendera. Existem espagos de aprendizagem em locais pertos.

O que mudou em relagao ao ano passado?
Nada mudou em relagdo ao ano passado. Para obter mais informagdes, siga as instru¢des de sua escola.

Contato

052-954-6799

Educagao da Cidade de Chiryu, Segdo de Educagdo Escolar 0566-95-0136

m  Sobre o sistema Conselho de Educagéo da Provincia de Aichi, Divisao de Educagédo Obrigatdria

m Sobre o requerimento Escolas de Ensino Fundamental e Médio na cidade de Chiryu Comité de




