
 

チーム１年生で、“熱い秋”に！ 
 

1年 ４組担任 則竹 志保   

 

 今年の夏休みは、「高温注意報発令中」が続き、また、突然の雷や豪雨もあって、毎日のように

各地の猛暑便りが日本列島を賑わしていました。日本全体がこれまでにない“暑い夏”でした。さ

て、中学校で初めての夏休みを、ご家庭ではどのように過ごしていたでしょうか。学校では、７月

末の学習会には半数近くの生徒が来て、熱心に補講や自習を受けていたり、部活動では実践的な練

習に目を輝かせて励んでいたり、とても頼もしく思いました。８月後半の出校日や学習会では、３

教科の課題テストに真剣に取り組んでいる姿や、期末テストに向けて積極的に質問している姿など

が見られました。また、全体としては、夏休みの課題を早く終わらせ、時間を有効的に使って充実

した日々を過ごせたことでしょう。その一方で、少し後悔の残る過ごし方になってしまった人もい

るかもしれません。そのようなときには、夏休み前にもお話した 

「学力アップの３要素―意欲・勉強法・習慣」 

の特に「習慣」の意識を高めてはいかがでしょう。生活習慣が乱れてしまうと、学習に向かうこと

も困難になってきます。しかし、乱れた生活習慣を立て直せば、学習に向かう姿勢も復活すると思

います。 

今日からまた学校生活が始まります。早速、期末テストがありますが、４月から身につけてきた

学校生活習慣を生かしながら、これまでに取り組んできた学習の成果を発揮できるよう、教員一同

支援をしていきたいと思います。また、１年生のみなさんが中学校生活に慣れてきたこの時期だけ

に、ここからの４か月の過ごし方がとても大事です。慣れてくると気持ちが緩んでしまいがちです

が、自分で気持ちをしっかりとコントロールして、学年スローガンの 

「考動－あいさつ・整とん・時間」 

の達成を目指していきます。そして、１年生が一つのチーム 

となって“熱い秋”にできるよう、保護者の皆様のご協力も 

引き続き宜しくお願い致します。 
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☆★☆ ９月の予定 ☆★☆ 
 

月 火 水 木 金 土 日 
     １ ２ 

３   × 

給食開始 

全校集会 

下校 16:３0 

４   × 

 

５   × 

 

６   ×   

期末テスト 

 

下校 13:50 

７   × 

期末テスト 

 

下校 13:50 

 

８ 

 

９ 

 

10  × 
体育大会練習① 

 

下校 17:30 

11  × 
体育大会練習② 

 

下校 17:30 

12  × 

体育大会練習③ 

 

下校 17:30 

13  ×  

6限カット 

 

下校 15:15 

14 ○ 

5，6 限 

体育大会全校練習 

委員会（授業後） 

下校 16:30 

 

15 

 

16 

 

 

17   

祝・敬老の

日 

18  ○ 
5，6 限 

体育大会全校練

習 

19  ×  

体育大会予行 

6限・準備 

準備終了後下校 

20  ×  

体育大会 

（雨天時・木

曜授業） 

弁当もち 

 

21  ○ 

体育大会 

予備日 

給食あり 

22 

 

23 

祝・秋分の

日 

24   
振替休日 

25  × 

授業後・文化

祭有志発表予

選会 

下校 15:30 

 

26  ○ 

委員会 

 

27  ○ 

６限 

生徒会役員選挙 

28  ○  29 

市新人戦大

会 

 

30 

市新人戦大

会予備日 

☆平日の部活動の下校時刻は 9月 1０日からは１７：３０です。 

なお、部活動の活動日程（休日など）は、それぞれの部活動の予定表を確認してください。 

また、上表の○×は、平日の部活動の有無をあらわしています。 

                

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 10 月の主な行事予定 】 

２～４日（月～水） 三者懇談会 

５日（金） 前期終業式 

９日（火） 後期始業式 

      ウィンタータイム開始 

 １１日（木） 委員会 

 １７日（水） 全校集会 

  

26日（金） 広見祭・文化の部 

27日（土） 西三駅伝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


