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Data: 13/5/2026

Aos Senhores Pais
Escola Chiryu Higashi-shou
Diretor: Ogawa Katsura

ATIVIDADE DE NATACAO DA AULA DE EDUCACAO FiSICA 2026

Agradecemos por toda a compreenséo ¢ colaboragdo nas atividades educacionais desta Escola.

Devido as falhas nas instalagdes da piscina da nossa Escola, esse ano realizaremos as aulas de
nata¢do na Escola de nata¢do “Pul Swimming Chiryu”, separadas por série. Verifique abaixo os
detalhes sobre datas e horarios. O Periodo das aulas de natagdo varia conforme a série, por isso
providenciem os materias de natagdo de acordo com o inicio das aulas da série dos seus filhos.

1. Datas (em ordem da série que realizard primeiro) * Cada série tera S aulas

Séries Datas Horérios
6" série 21/5 (qui) 4/6 (qui) 11/6 (qui) | 25/6 (qui) | 16/7 (qui) | 5% e 6* aula
4* série 26/5 (ter) 2/6 (ter) 9/6 (ter) 23/6 (ter) 14/7 (ter) | 5* ¢ 6* aula
1% série 6/10 (ter) | 13/10 (ter) | 20/10 (ter) | 10/11 (ter) | 17/11 (ter) | 1 e 2% aula
2% série 6/10 (ter) | 13/10 (ter) | 20/10 (ter) | 10/11 (ter) | 17/11 (ter) | 3% e 4" aula
5% série 6/10 (ter) | 13/10 (ter) | 20/10 (ter) | 10/11 (ter) | 17/11 (ter) | 5* e 6* aula
Classes S5/11 (qui) | 12/11 (qui) | 19/11 (ter) | 26/11 (qui) 1* e 2% aula
especiais 1/12 (ter) | 3" e 4" aula
3* série 5/11 (qui) | 12/11 (qui) | 19/11 (ter) | 26/11 (qui) | 1/12 (ter) | 5" e 6" aula
2. Local: % g
Pal Swimming Chiryu (Chiryu-shi Sinbayashi-chou Honbayashi 72 — 16) . . )
* O transporte dos alunos sera feito com o 6nibus da Escola de natagéo. PN
3. Uniforme e gorro de natacio: i . L

- Favor providenciar os uniformes de natacdo (de preferéncia maid escolar). O modelo pode ser
de 2 pecas, shorts, maié com saiote e ndo ha determinagdo em relagéo a cor.

- Podera usar o 6culos de natago e rush guard (agasalho de protecdo ao sol)

- Se esquecer o gorro de natagdo, nao podera entrar na piscina. Nao € possivel pegar o gorro
emprestado na Escola nem no Pal Swimming.

- Escrever o nome em todos os materiais de natagdo (maid, toalha, 6culos, bolsa de piscina etc.)
No gorro devera escrever o nome na parte da frente de forma legivel, por medidas de seguranga.
- Cortar as unhas, colocar todo o cabelo dentro do gorro. (As criangas que tem o cabelo comprido
deve prender com elastico simples. Nao usar presilhas nem grampos.)

4. Dispensa da aula de natacio (kengaku):
- Caso ndo possa entrar na piscina por algum motivo, devera mandar recado por escrito no caderno
de recado. Nesse caso devera vir com uniforme de educagao fisica e_assistir a aula, na area de
observacdo do Pal Swimming Chiryu.

5. Observacoes:
- No Pal Swimming Chiryu ndo podera usar o sapateiro, por isso devem levar uma sacola para
poder colocar os sapatos.
- No ultimo dia da aula de natacdo, de cada série, havera o treinamento usando roupas. Vestirdo o
uniforme de educag@o fisica por cima da roupa de natagdo por isso devem mandar uma outra
roupa de troca, nesse dia.

Contatos: Escola Chiryu Higashi-shou — Coordenador pedagdgico Prof. Shimazaki
Tel. 0566 — 81 — 3694



May 13,2026
Chiryu Higashi Elementary School

Ogawa Katsura: School Principal

‘To Parents/Cruardians of Chiryu Higashi E[em.S-:hooI Studeunts,

REGARDING SWIMMING LESSONS IN P.E.CLASS SCHEDULE 2{]2.6

We hope you are all doing well. Thank you for your continued understanding and cooperation with our

Fl

school activities.
This school year, swimming classes will again be conducted at the pal swimnming chiryu. The schedule differs
depending on the grade level, as shown below. Please prepare swimwear and relared items before classes start.

1 Date and Time (in order of the grade level) { 5 lessons each gra_de)

Crade 6 May 21(thu.}, June 4(thu.}, 11 (thu.) 25(thu.), July 16 (thu.} --(5% r0.6™ pericd)
Grade 4 | May 26(tue.), June 2(tue.), 9 (tue.), 23 (tue.), July 14(tue.) ---(5% ta 6% periad)

Grade 1  Oct.6 (tue.), 13(tue.), 20 (tue.), Nov. 10 (tue.), 17(tue.) -+{12 to 2™ period)
Grade 2 - Oct.6(tue.),13(tue.), 20(tze.) Nov.10(tue.), 17(tue.) -++(3% to 4™ period)
Grade 5 Qcl.é6{tue.), 13€ue.), 20(tue.) Nov.10{tue.), 17 (tuc.) - {5 tpy 6“‘%&1’1’0&)
Special Nov.5(thu.), 12{thu.), 19(chw.), 26(chu.) - (1% to 2% period)
suﬁport class | Dec. I(tue.) : (3" to 4™ period)
Grade 3 Nov.o(thu.), 12(thu.), 19(thu.), 26(thu.) Dec.i(tue.) NGRS period.)

2 TLocation: Pal Sﬁimming Chiryu
Address: 72-16 ITonbayashi, Shinkobocha, Chiryu City
" ¥Students will Lravel between the'school'and pal swim min.,gr chiryu by the facility bus.
3 About swimwear, swim caps ete, | . _
+ Please make sure the swimwear fits properly. Since thesc are school swimming lessons, schoal type swimwear
are preferred. Any style or color is acceptable (one piece, separate type skirted, cte.

« Googles and rash guard are allowed.

+ Students without-swim cap are not allowed to enter the pool, The school and pal swimming do not lend swim-

caps.

"+ Please write your child’s. name on all belongings(swimwear,towels, goggl'es', pool bags, etc) .For swim caps, write
the name in a large, clearly visible place for safety and instruction purposes..
» Please trim fingernails and make sure all hair is inside the swim cap. Lang hair should be tied with a hair tie.
Hairpins are not allowed. ' |
4  Ahout Observing {not participating)
» Tf your child will observe and will not participate, please notify the school through communication notchoak.
- Students observing must wear P.E uniform and watch from the observation area at the pal swimming chiryu.
» Plcasc have them bring their P.E. uniform.
5 And Others o _
+ Shoe lockers are not used at tﬁe pal swimming chiryu. Prepare a plastic bag or something to put your shoes 1n
« During the 5% lesson of each grade, students are scheduled to wear P.I. uniform. Students will be wearing their .
P.E uniform over their swimwear. Please prepare extra clothes aside from the B.E. un iform.
Contact Information: Chiryu Higashi Elementary School (head teacher’s office)
| ' 0566 - 81 - 3694




