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O desafio que comecou com “Estou empolgado!” -— B —_
Diretor Ogawa Katsura SREREERMIAL—FISrab [

“Como esta se sentindo?”

“Estou empolgado!”

Essa foi uma conversa que tive com um dos alunos apresentadores
pouco antes do “Concurso de Oratoria Multicultural em japonés por
residentes estrangeiros”, realizado na Biblioteca Aichi em 22 de agosto.
Fiquei surpreso, mas também senti muita confianca, a0 ouvir essas
palavras das criangas, mesmo estando cercada por mais de 100 espectadores e com cameras.

Este ano, 20 pessoas foram selecionadas entre cerca de 150 inscritos de toda a provincia. 5 dessas pessoas
foram alunos de nossa Escola Chiryu Higashi-sho. Durante o concurso, todas as criangas falaram sem hesitar,
expressando com confianga sua individualidade por meio do volume da voz, gestos e outros recursos. Elas
brilharam ainda mais do que nos ensaios, e senti fortemente os frutos de seus esforgos arduo. E por poder
presenciar esse tipo de crescimento que aguardo ansiosamente por este concurso todos os anos.

Este ¢ o discurso da aluna Rai Emi, que ganhou o Prémio de Exceléncia, na categoria de alunos do primario.

“"Das diferencas entre a culinaria japonesa e a nepalesa”
43 série Rai

Eu adoro comer. Gosto de comida japonesa e nepalesa. Existem diferengas entre a culinaria japonesa e a nepalesa.
A comida japonesa tem muitos pratos que contém peixe e verduras. Adoro a merenda da escola. Sempre peco mais
sopa de missoO e nikujaga (ensopado de carne e batata), que tem bastante verduras.

A comida nepalesa tem muitos pratos que contém especiarias e 6leo. O prato nepalés mais famoso é o Dal Bhat.
O “Dal” significa sopa de lentilha. A sopa de lentilha, o arroz, os acompanhamentos de verduras, carne ¢ o “achar”
(picles) sdo todos servidos em um prato. Costumamos comer Dal Bhat em casa. Minha mae sempre prepara para
noés. Quando volto para o Nepal, também costumo comer esse prato.

Certa vez, quando voltei para o Nepal, minha avoé me perguntou: “Qual ¢ a sua comida favorita?”,

“Gyudon, € carne bovina”, eu respondi, o que deixou minha avo muito surpresa.

“Por que vocé ficou surpresa?” Perguntei, e ela respondeu: “Porque ndo comemos carne bovina”.

Eu ndo sabia que eles ndo comiam carne bovina, pois minha familia no Japdo come. Fiquei surpresa ao saber que
os hindus no Nepal ndo comem carne bovina. Minha avo disse que o motivo de ndo comerem ¢ que, no hinduismo,
as vacas sao consideradas sagradas.

Aprendi que existem muitos alimentos que sdo consumidos e outros que ndo sao em diferentes paises. Entéo,
fiquei interessada em aprender mais sobre comida, e mais interessada sobre a culindria de outros paises.

Atualmente, tenho amigos das Filipinas, Vietna, Brasil, Mianmar ¢ Japao na minha turma. Quero conversar com
eles sobre culindria. Quero aprender sobre diversas culindrias para que, no futuro, eu possa tentar preparar refeicdes
para hospitais. Isso porque, uma vez que fiquei internada, a unica comida gostosa era hamburguer e iogurte. Acho
que seria o6timo e divertido experimentar uma variedade de culinarias de varios paises.

Quero aprender mais sobre diferentes culinarias internacionais ouvindo historias e lendo livros.

—_————————————————————————————————————— -
| 5 alunos participantes de nossa Escola
| 6" série Tsuboi “Meus sonhos para o futuro” Prémio de Destaque
6" série Sunuwar “Para o futuro” Prémio de Incentivo
5% série Nishimura “Saber sobre a cultura do pais” Prémio Especial
| 5% série Miyamoto “A importancia de nao desistir” Prémio de Incentivo
I 42 série Rai “Das diferencas entre a culinaria japonesa e a nepalesa” Prémio de Exceléncia
-

b1 |EA Cooperacaollnternacional{Concluindolo)ProgramalGlocalfaposlo)Retornolao)Rais|

Trés voluntarios do programa de Cooperagao Internacional da JICA, ap6s retornarem ao Japdo, realizaram um
programa de extensdo comunitaria em nossa escola, de 10 de junho a 17 de julho, como parte do Programa Glocal,
cujo objetivo é formar individuos que contribuam para a convivéncia multicultural. Esta foi a primeira tentativa
realizada pela JICA no Japdo, e os voluntarios compartilharam suas experiéncias no Brasil e no México com as
criangas. Foi uma oportunidade valiosa e inédita para que as criangas vivenciassem, em primeira mao as diferencas

entre os palses ao redor do mundo. [ Passei o tltimo més me divertindo muito .
= * Foi maravilhoso brincar e estudar com | estudando matematica e japonés com

; | todos, e brincando de jogos como | ;
| vocés durante 1 més. Espero que seus contaqﬁo de historias ¢ pega-pega.
dlas sejam repletos de sorrisos. . Muchas Gracias! |
Kinoshita

Twaki

. Jogar futebol e pega-pega no recreio, € conversar bastante, sdo as minhas lembrangas mais

- queridas. Vou para uma escola diferente em setembro, mas nunca me esquecerei das experiéncias
. e memorias que vivi neste ultimo més com todos vocés. Por favor, desafiem-se a alcancar seus

. sonhos e a realizar o que desejam. Estarei torcendo por vocés de longe.
3 Kubota




AULA SOBRE A VIDA 4*SERIE 3/7
As criangas tiveram uma aula para aprender sobre o nascimento de um bebé e a importancia da vida
com a Sra. Yamamoto, obstetriz e representante da ONG “Irukara”. As criancas ouviram histérias
sobre o inicio da vida e o parto, e tiveram a oportunidade de segurar um bebé (de brinquedo) no colo.
. . -

REUNIAO DO COMITE DE SAUDE 6" SERIE 3/7
Os alunos da 6 série, seus pais que desejaram participar ¢ membros do Comité de Cultura e Bem-
Estar da Associacdo de Pais e Mestres participaram de uma sessdo de ioga onde aprenderam como
melhorar seu bem-estar fisico e mental por meio de uma pratica conduzida pela Sra. Kondo, instrutora
da Mikawa Yoga Farm.

y & R R T2 L
SESSAO DE LEITURA 24/6,26/6,1/7,3/7

6 membros dos Higashikko Supporters realizaram uma sessao de leitura de historias em japonés,
portugués, inglés e espanhol. As criangas adoraram as historias contadas em cada idioma.
g | Miraman® - B i
fm SN . p
e NMe

he "

PRINCIPAIS ATIVIDADES DE SETEMBRO

1(ter)Reunido matinal / Inicio da merenda 12(sab) Reunido Oyaji no Kai 16h

Reunido do grupo de retorno 5* aula/Retorno todos 14(seg) Atividade de Comités
2(qua) Treinamento contra desastres naturais 2* aula 17(qui) Aula sobre Imposto 6* série 4* aula
3(qui) Programacao especial de aulas de quinta-feira 18(sex) Recolha de materiais reciclaveis
5(sab)Reunido do grupo que cuida dos Higashikkos 9h 21(seg) Dia de Respeito aos Idosos (feriado)
7(seg) Clube 22(ter) Feriado
8(ter) Concerto Itinerante 1°~4* série 3* e 4 aula 23(qua) Equindcio de outono (feriado)
9(qua)Classe Masu Masu 3 série 28(seg) Todos retorno

10(qui) Atividade de Inglés 17, 2* série e Classes Wakaba 30(qua) Projeto dos sonhos 6° série (wyvern) 5 e 6* aula
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